
     
 

           

 

 EX-IN Bodensee  Kurs 5 März 2023 – Februar 2024 

 
Hotel K99 – Kasernenstraße 99 – 78315 Radolfzell am Bodensee Don-Bosco-Haus – Rotenmoos 18 – 88046 Friedrichshafen 
Schloss Hersberg – Schloß Hersberg 1 – 88090 Immenstaad am Bodensee Feriendorf Langenargen – Rosenstraße 11/1 – 88085 Langenargen 
  

 Zeit Thema 
 

Ort Trainer*in 

 04.02.2023 
10:00 – 14.00 Uhr 

Kennenlernen der Kursteilnehmenden und  
Einführung in die Kursumgebung 

Online  

Modul Freitag 13:00 h bis 
Sonntag 14:00 h 

Modulthemen der EX-IN Ausbildung 
 

  

1 03.-05.03.2023 Gesundheit und Wohlbefinden - Salutogenese  Feriendorf Langenargen  

2 31.03.-02.04.2023 Empowerment  Don-Bosco-Haus FN  

3 05.-07.05.2023 Erfahrung und Teilhabe  Feriendorf Langenargen  

4  02.-04.06.2023 Recovery  Microsoft Teams (online)  

5 30.06.-02.07.2023 Trialog Hotel K99 Radolfzell  

6 04.-06.08.2023 Selbsterforschung Hotel K99 Radolfzell  

7 01.-03.09.2023 Fürsprache Schloss Hersberg  

8 29.09.-01.10.2023 Assessment/Bestandsaufnahme Feriendorf Langenargen  

9 03.-05.11.2023 Begleiten und Unterstützen Feriendorf Langenargen  

10 08.-10.12.2023 Krisenbegleitung Feriendorf Langenargen  

11 12.-14.01.2024 Lehren und Lernen Schloss Hersberg   

12 09.-11.02.2024 Abschlussmodul / Präsentationen Feriendorf Langenargen  


